
Barbotage  
behandeling  
van de schouder



Wat is een barbotage?
Dit onderzoek laat toe een pijnlijke 
calcificatie (=een verkalking) in uw 
schoudergewricht te fragmenteren of uit te 
wassen, afhankelijk van het type calcificatie. 
De procedure wordt onder echografie 
uitgevoerd om de juiste positie van de naald 
te verzekeren.

Het onderzoek heeft geen zin als de 
calcificaties reeds doorgebroken zijn naar 
de slijmbeurs van de schouder. Indien de 
radioloog dit vaststelt, kan het onderzoek 
niet doorgaan (hier volstaat louter anti-
inflammatoire medicatie type ibuprofen en 
eventuele cold pack). 



Voorbereiding
Na het onderzoek ben je niet in staat om zelf 
naar huis te rijden of te fietsen.  
Regel daarom vooraf vervoer.

Verloop van het onderzoek
Gedurende de volledige duur van het 
onderzoek lig je op een onderzoekstafel.

Na grondige desinfectie, zal de radioloog 
een locale verdoving uitvoeren. Afhankelijk 
van het type calcificatie plaatst de radioloog 
een naald in de calcificatie om deze hetzij uit 
te spoelen, hetzij te fragmenteren.

Aansluitend wordt de schouderslijmbeurs 
geïnfiltreerd met corticoïden.

Hoelang duurt het onderzoek?
Het onderzoek duurt ongeveer 15 à 20 
minuten.

Na het onderzoek
Je kan de dienst gewoon verlaten, maar 
moet vergezeld zijn.

Als gevolg van de uitgevoerde procedure 
kan een pijnlijke crisis optreden binnen de  
24-48 uur. Dit is onderdeel van het 
genezingsproces en zwakt geleidelijk af. 

Jouw behandelende arts zal je daarom 
pijnstilling voorschrijven.  
Een coldpack is eveneens aan te raden.  
Als je fysiotherapie hebt is het raadzaam om 
contact op te nemen met je behandelende 
arts om dit eventueel tijdelijk uit te stellen. 



Complicaties?
Zoals voor elke punctie bestaat er een risico 
voor infectie. Alle voorzorgen om dit te 
vermijden worden genomen. We werken 
strikt aseptisch.

Voor diabetici kan er een ontregeling van de 
suikerspiegel optreden gedurende de eerste 
48 uur. 

Barbotage heeft 80% succes.  
Indien we desondanks de ingreep dienen te 
herhalen moet er 8 weken tussen zitten.

Kostprijs
Het ziekenhuis van Halle wil kwalitatieve 
en patiëntveilige zorg hoog in het vaandel 
dragen. Om dit te realiseren en daarbij de 
snelle technologische evolutie te kunnen 
blijven volgen, worden er voor radiologische 
onderzoeken honorariasupplementen 
gehanteerd.  
 
De radiologen in het AZ Sint-Maria zijn niet 
geconventioneerd. Dit betekent dat je, na 
tussenkomst van je mutualiteit, naast het 
persoonlijk aandeel (= remgeld) ook een 
honorariumsupplement betaalt.  
Meer informatie en de tarieven vind 
je op www.sintmaria.be/radiologie.

Ter plaatse hoef je niets te betalen. Je zal een 
factuur ontvangen waarbij het remgeld en 
het honorariumsupplement ten uwen laste is.



Aanmelden voor jouw onderzoek
1.	 Kom op tijd naar het ziekenhuis: 

15 minuten voor aanvang van het 
onderzoek.

2.	 Meld je aan bij de inschrijvingskiosk in 
de onthaalzone. Hiervoor heb je jouw 
identiteitskaart nodig.

3.	 Ga verder naar de dienst Radiologie,  
links naast de infobalie in de onthaalzone, 
en meld je daar aan bij het secretariaat. 

4.	 Heb je vooraf van je arts documenten of 
papieren gekregen voor dit onderzoek, 
breng deze dan ook mee. 

Afspraak maken, wijzigen of annuleren
Plan je afspraak via het secretariaat Radiologie
•	 rechtstreeks aan de balie
•	 telefonisch via het nummer 02 363 64 21 

Het secretariaat is elke dag bereikbaar: 
•	 op weekdagen  	 7u - 20u30
•	 op zaterdag  	 8u - 12u
•	 op zondag  	 8u - 20u

Kan je niet op je afspraak aanwezig zijn?  
Meld dit dan zo snel mogelijk, liefst minstens 
48 uur vooraf.  
Dit kan telefonisch en via de website.  
Op die manier kunnen we het vrijgekomen 
plekje in de planning aan een andere patiënt 
geven. 



Algemeen Ziekenhuis Sint-Maria vzw  
Ziekenhuislaan 100  |  1500 Halle  
tel. +32 (0)2 363 12 11  |  www.sintmaria.be

Heb je na het lezen van deze folder 
nog vragen, aarzel dan niet om 
deze te stellen voor of tijdens je 
onderzoek.
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