Onderzoek van de
slokdarm en/of maag

Sint-Maria Halle
ALGEMEEN ZIEKENHUIS



Wat is een slokdarm en/of maag
onderzoek?
Dit is een onderzoek waarbij jouw slokdarm

en/of maag met contrastvloeistof wordt
bekeken.

Door middel van rontgenstralen wordt je
slokdarm en/of maag zichtbaar gemaakt. Er
wordt hierbij in verschillende richtingen naar
de slokdarm en/of maag gekeken.

Met dit onderzoek kunnen bepaalde
afwijkingen aan je slokdarm/maag worden
opgespoord. Dit kunnen o.a. vernauwingen,
uitstulpingen en gezwellen zijn.

Voorbereiding
Je moet vanaf 4 uur voor het onderzoek
nuchter blijven (niet eten, niet drinken).

Zijn er bijwerkingen of risico’s?
Bij dit onderzoek wordt gebruikt gemaakt
van réntgenstraling.

De contrastvloeistof, die moet worden
gedronken tijdens het onderzoek, is wit van
kleur en stroperig.

Door het contrastmiddel zal jouw ontlating
gedurende 1 a 2 dagen wit gekleurd zijn,

dit is normaal. Om obstipatie te voorkomen
kan je het best een aantal glazen water extra
drinken gedurende deze twee dagen.



Hoe wordt het onderzoek uitgevoerd?

De medisch beeldvormer zal je ophalen in de
wachtzaal en naar de kleedruimte brengen.

Hij/zij controleert jouw gegevens en geeft je
uitleg over het onderzoek.

Daarna zal hij/zij zal je vragen om de
bovenkleding en eventuele sieraden uit te
doen.

In de onderzoeksruimte sta je voor de
onderzoekstafel en krijg je van de medisch
beeldvormer een beker contrastvloeistof in
de hand.

De radioloog is aanwezig in de kamer en zal
het toestel bedienen. Hij/zij zal jou vragen
om af en toe een slok te nemen uit de
beker en deze door te slikken, terwijl hij/zij
ondertussen diverse opnames maakt.

Er zal je ook gevraagd worden om in
verschillende posities te staan (met de buik/
rug/zij tegen de tafel).

Soms wordt de onderzoekstafel vanuit de
verticale positie naar de horizontale positie
gebracht; in dat geval kom je dan op de tafel
te liggen.

Hoe lang duurt het onderzoek?
Het onderzoek duurt ongeveer 10 minuten.



Wat gebeurt er na het onderzoek?

Na het onderzoek zal de medisch
beeldvormer jou een vochtig doekje geven
om mogelijke resten van de contrastvloeistof
aan je mond te verwijderen.

Hij/zij brengt je terug naar jouw kleedruimte,
waar je je terug kan aankleden.

Vanaf nu mag je weer gewoon eten en
drinken.

Van wie krijg je de uitslag?

Jouw huisarts of behandelend specialist
ontvangt de uitslag van het onderzoek.

Deze bespreekt de uitslag met jou tijdens de
eerstvolgende afspraak.

LET OP!
Sieraden

Wij adviseren om de dag van het onderzoek
geen sieraden te dragen.

Ben je zwanger of zou je dit kunnen zijn?

Rontgenstraling kan schadelijk zijn voor het
ongeboren kind.

Ben je dus zwanger of zou je dit kunnen zijn?
Bespreek dan met jouw behandelend arts of het
onderzoek uitgesteld kan worden.

Daarnaast meld je dit 66k altijd aan de medisch
beeldvormer, voorafgaand aan het onderzoek.

Gebruik je medicijnen?
Je mag je medicatie innemen met een klein
beetje water, zoals gewoonlijk.



Aanmelden voor jouw onderzoek

1. Kom op tijd naar het ziekenhuis:
15 minuten voor aanvang van het
onderzoek.

2. Meld je aan bij de inschrijvingskiosk in
de onthaalzone. Hiervoor heb je jouw
identiteitskaart nodig.

3. Ga verder naar de dienst Radiologie,
links naast de infobalie in de onthaalzone,
en meld je daar aan bij het secretariaat.

4. Heb je vooraf van je arts documenten of
papieren gekregen voor dit onderzoek,
breng deze dan ook mee.

Afspraak maken, wijzigen of annuleren
Plan je afspraak via het secretariaat Radiologie
* rechtstreeks aan de balie

e telefonisch via het nummer 02 363 64 21

Het secretariaat is elke dag bereikbaar:
* op weekdagen  7u-20u30

* op zaterdag 8u-12u

* opzondag 8u - 20u

Kan je niet op je afspraak aanwezig zijn?

Meld dit dan zo snel mogelijk, liefst minstens
48 uur vooraf.

Dit kan telefonisch en via de website.

Op die manier kunnen we het vrijgekomen
plekje in de planning aan een andere patiént
geven.



Heb je na het lezen van deze folder
nog vragen, aarzel dan niet om
deze te stellen voor of tijdens je
onderzoek.

DIENST RADIOLOGIE
tel. 02 363 64 21
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