Rooming-in
op de PAAZ-afdeling




Soms kan het aangewezen zijn dat er een vertrouwenspersoon of
familielielid aanwezig blijft tijdens (een deel van) jouw opname

op de afdeling. Het kan de drempel naar zorgverlening verlagen,
alsook de angst en de onrust verminderen wanneer je in een
crisistoestand verkeert. Samen met jou (in de mate van het
mogelijke) en jouw familielid/vertrouwenspersoon, de psychiater
en het verpleegkundig team kijken we of en hoe dit programma in
jouw situatie een meerwaarde kan zijn.

Rooming-in kan zowel bij aanvang als tijdens een opname van start
gaan en wordt dagelijks geévalueerd. Over het algemeen gaat dit
over één tot enkele nachten.

Enkele afspraken

* Enkel van toepassing voor meerderjarigen

Het familielid of de vertrouwenspersoon en de patiént zijn
beiden akkoord om in te stappen in dit programma

* Het familielid of de vertrouwenspersoon en de patiént blijven
tijdens de rooming-in op de kamer en eten er ook samen

* Het familielid of de vertrouwenspersoon rookt buiten de muren
van de afdeling (in het rookpaviljoen)

* Tijdens de dagelijkse artsenronde wordt geévalueerd of de
rooming-in al dan niet verlengd wordt

Cover foto: iStock



Praktisch

* Rooming-in gaat bij voorkeur door op een éénpersoonskamer,
dewelke voorzien zijn van een camera om verhoogd toezicht
mogelijk te maken. Beelden hiervan worden niet bewaard en
enkel gebruikt ter observatie voor therapeutische doeleinden.

* De kostprijs voor rooming-in bedraagt 25 euro per nacht,
inclusief één maaltijd per dag

* Korting op de parking (€1, behalve tussen 21u - 7u)

Contactgegevens

Voor meer informatie rond voorwaarden, afspraken
en kostprijs kan je terecht bij

Gérard De Fré medisch diensthoofd psychiatrie
g.defre@sintmaria.be | tel. 02 363 66 72

Valérie Demol hoofdverpleegkundige PAAZ
v.demol@sintmaria.be | tel. 02 363 65 41

PAAZ-afdeling tel. 02 363 65 40
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In deze brochure willen we jou graag
informeren over de mogelijkheid tot
rooming-in op de PAAZ-afdeling.
Heb je na het lezen van deze
brochure toch nog vragen, aarzel dan
niet om deze te stellen.

DIENST PAAZ
tel. 02 363 65 40
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