
Onderzoek van  
de blaas  
Cystografie 



Wat is een Cystografie?
Een cystografie is een onderzoek van de 
blaas, waarbij gebruik wordt gemaakt van 
contrastvloeistof. Bij dit onderzoek wordt 
er met behulp van contrastvloeistof en een 
röntgencamera onder andere naar de vorm 
van de blaas en de plasbuis gekeken.

Daarnaast kijkt de arts of er urine 
terugstroomt van de blaas naar de nieren 
(reflux). 

Voorbereiding
Voor een cystografie is geen speciale 
voorbereiding nodig. 

LET OP!

Sieraden 

Wij adviseren om de dag van het onderzoek 
geen sieraden te dragen.

Ben je zwanger of zou je dit kunnen 
zijn? 
Röntgenstraling kan schadelijk zijn voor het 
ongeboren kind.  
Ben je dus zwanger of zou je dit kunnen zijn? 
Bespreek dan met jouw behandelend arts of 
het onderzoek uitgesteld kan worden.  
Daarnaast meld je dit óók altijd aan de 
medisch beeldvormer, voorafgaand aan het 
onderzoek. 



Zijn er bijwerkingen of risico’s?
Bij dit onderzoek wordt gebruikt gemaakt 
van röntgenstraling. Bij dit onderzoek wordt 
gebruikt gemaakt van röntgenstraling. 

Door de moderne technieken, die in ons 
ziekenhuis worden toegepast, is de dosis 
röntgenstraling minimaal.

De ingebrachte contrastvloeistof zal je na het 
onderzoek gewoon weer uit plassen.

Hoe wordt het onderzoek uitgevoerd?
De laborant zal je ophalen in de wachtzaal 
en naar de kleedruimte brengen. Hij/zij 
controleert jouw gegevens en geeft je uitleg 
over het onderzoek. Daarna zal hij/zij zal 
je vragen om bepaalde kledingstukken en 
eventuele sieraden uit te doen.

In de onderzoeksruimte mag je op je rug op 
de onderzoekstafel gaan liggen. De medisch 
beeldvormer zal eerst een katheter in de 
plasbuis aanbrengen. Daarna wordt een 
opname gemaakt. Vervolgens zal er via de 
katheter contrastvloeistof in de blaas lopen. 
Als de blaas vol is, worden hiervan opnamen 
gemaakt. 

Vervolgens zal de laborant de katheter 
verwijderen. Daarna zal je gevraagd worden 
om in een urineopvangzak te plassen terwijl 
je op de onderzoekstafel ligt. Hierbij worden 
meteen opnames gemaakt.

Tot slot wordt er ook nog een opname 
gemaakt van de lege blaas.



Hoe lang duurt het onderzoek?
Het onderzoek duurt ongeveer 30 minuten.

Wat gebeurt er na het onderzoek?
Wanneer alle opnames gemaakt zijn, worden 
deze bekeken door de radioloog.  
Hij/zij beslist uiteindelijk wanneer het 
onderzoek helemaal klaar is. 

De laborant begeleidt je terug naar de 
kleedruimte, waar je je opnieuw kan 
aankleden. Daar liggen een handdoek en 
washandje klaar, zodat je je eventueel ook 
even kan opfrissen.

Van wie krijg je de uitslag?
Jouw huisarts of behandelend specialist 
ontvangt de uitslag van het onderzoek. 

Deze bespreekt de uitslag met jou tijdens de 
eerstvolgende afspraak.



Aanmelden voor jouw onderzoek
1.	 Kom op tijd naar het ziekenhuis: 

15 minuten voor aanvang van het 
onderzoek.

2.	 Meld je aan bij de inschrijvingskiosk in 
de onthaalzone. Hiervoor heb je jouw 
identiteitskaart nodig.

3.	 Ga verder naar de dienst Radiologie,  
links naast de infobalie in de onthaalzone, 
en meld je daar aan bij het secretariaat. 

4.	 Heb je vooraf van je arts documenten of 
papieren gekregen voor dit onderzoek, 
breng deze dan ook mee. 

Afspraak maken, wijzigen of annuleren
Plan je afspraak via het secretariaat Radiologie
•	 rechtstreeks aan de balie
•	 telefonisch via het nummer 02 363 64 21 

Het secretariaat is elke dag bereikbaar: 
•	 op weekdagen  	 7u - 20u30
•	 op zaterdag  	 8u - 12u
•	 op zondag  	 8u - 20u

Kan je niet op je afspraak aanwezig zijn?  
Meld dit dan zo snel mogelijk, liefst minstens 
48 uur vooraf.  
Dit kan telefonisch en via de website.  
Op die manier kunnen we het vrijgekomen 
plekje in de planning aan een andere patiënt 
geven. 



Algemeen Ziekenhuis Sint-Maria vzw  
Ziekenhuislaan 100  |  1500 Halle  
tel. +32 (0)2 363 12 11  |  www.sintmaria.be

Heb je na het lezen van deze folder 
nog vragen, aarzel dan niet om 
deze te stellen voor of tijdens je 
onderzoek.
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