
Palliatief Support Team



In het Algemeen Ziekenhuis 
Sint-Maria, waar kwalitatief 
hoogstaande zorg een streefdoel 
is, mag extra aandacht 
voor de ongeneeslijk zieke 
patiënt niet ontbreken.

Palliatieve Zorg legt het accent op kwaliteit 
veeleer dan de kwantiteit van het leven 
en wil het leven noch verlengen noch 
verkorten.

Het Palliatief Support Team (PST) helpt 
mee de palliatieve zorg te organiseren op 
de verpleegeenheid, zowel op vraag van 
de behandelende equipe als op verzoek 
van de patiënt en/of familie.

Het PST heeft een “waakdoos” 
ontwikkeld om familieleden die waken te 
ondersteunen. Je kan ze vragen op de 
dienst.



Doelstellingen

•	 Het comfort van palliatieve patiënten 
behouden of verhogen.

•	 De palliatieve visie verspreiden bij 
het personeel en de artsen van het 
ziekenhuis.

•	 De continuïteit van de palliatieve 
zorg bewerkstelligen zowel intra- als 
extramuraal.

Het PST kan ingeschakeld worden op alle 
afdelingen van het ziekenhuis.

Als PST zien wij onszelf als aanspreekpunt 
tussen patiënt, familie, personeel, arts, 
thuiszorg, rust- en verzorgingsinstellingen.

Zowel de patiënt, de familie, als de 
arts en de verpleging kunnen een 
aanvraag doen. Dit gebeurt steeds 
met medeweten en goedkeuring 
van de behandelende arts. Hierbij 
vervullen referentieverpleegkundigen 
en/of hoofdverpleegkundigen een 
signaalfunctie. De behandelende arts 
blijft verantwoordelijk voor de patiënt, de 
palliatief arts kan geraadpleegd worden 
voor advies.



Het is niet de bedoeling de zorg van de 
patiënt over te nemen, maar de verpleging 
bij te staan met raad en begeleiding met 
betrekking tot:

•	 pijnbestrijding
•	 symptoombehandeling
•	 psychische en emotionele begeleiding
•	 intensieve verpleegkundige zorgen
•	 ondersteuning van patiënt en familie
•	 specifieke aangepaste 

ontslagvoorbereiding
•	 rouw- en stervensbegeleiding



Contact

Artsen
Dr. Lieve Braeye | medisch diensthoofd 
Dr. Elisabeth De Meue 
Dr. Marthe Verhaert 

Diensthoofd 	
Lieven Van Daele 	 02 363 66 01 

 
Psychologe	
Anne Croonenberghs 	 02 363 62 59 

 
Verpleegkundige	
Kim Paesmans 	 02 363 63 29

De leden van het Palliatief Support Team 
zijn bereikbaar op maandag t.e.m. vrijdag,  
van 09u00 tot 16u30. 
Bij afwezigheid kan je jouw vraag stellen 
via pst@sintmaria.be.
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“Palliatieve Zorg is alles wat dient 
gedaan te worden als men denkt 
dat men niets meer kan doen”

Cicely Saunders 
Grondlegger Palliatieve Zorg


