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te volgen weg naar het 
dagziekenhuis  
via centrale inkomhal
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Bij eventuele problemen, vragen of twijfels 
kan u steeds terecht
•	 op het dagziekenhuis tussen 07u00 en 17u00
•	 tel. 02 363 65 07
•	 e-mail: dag@sintmaria.be
•	 bij uw huisarts
•	 bij uw specialist

medisch
dagziekenhuis
videocapsule -
endoscopie



Onmiddellijk resultaat van het onderzoek is 
dus niet mogelijk.

Informeer de arts indien u ijzerpillen of 
medicatie inneemt die de darmwerking 
beïnvloeden. Het hebben van een 
pacemaker of een interne defibrillator is een 
tegenindicatie.

De dag van de ingreep

Wat moet u meebrengen bij opname?

•	 verwijsbrief arts
•	 identiteitskaart
•	 eventueel andere geneeskundige documenten 

(RX-foto, labo, EKG, …)
•	 documenten hospitalisatieverzekering of 

-kaart (DKV-Medicard, AssurCard, …)   
> meld dit aan het secretariaat bij inschrijving!

•	 alle nodige attesten die dienen ingevuld 
te worden

•	 lijst met medicatie die u neemt

U dient NUCHTER te zijn, d.w.z. 6 uur vóór 
de ingreep niet eten of drinken, noch roken.

Gebruik geen make-up of nagellak.

Draag geen juwelen en breng geen 
waardevolle voorwerpen mee.

Algemene informatie

Uw arts heeft voor u een videocapsule-
endoscopie op het dagziekenhuis gepland. 

In naam van het hele team wens ik u als 
hoofdverpleegkundige van het dagzieken-
huis van harte welkom. Wij zullen er alles 
aan doen om uw dagverblijf zo aangenaam 
mogelijk te maken.

Het dagziekenhuis opent om 07u00 en sluit 
om 18u00.

Het onderzoek zelf

Het is een diagnostisch onderzoek waarbij 
een videocapsule wordt ingeslikt. Deze 
heeft de grootte van een vitaminepil en 
beweegt doorheen het darmstelsel dankzij 
de peristaltiek terwijl ze opnames van het 
darmslijmvlies maakt. Dit vraagt ongeveer 8 
uur de tijd.

De videocapsule verlaat het lichaam met de 
ontlasting en mag doorgespoeld worden in 
het toilet.

Na het onderzoek zal de arts de opnames 
op een monitor nauwkeurig bekijken 
om eventuele afwijkingen op te sporen. 

Na de ingreep

Uw behandelende arts/chirurg komt bij u 
nog even langs alvorens u het ziekenhuis 
mag verlaten.

•	 Hij/zij geeft u eveneens de nodige 
afspraken, voorschriften en attesten mee 
naar huis.

•	 In uitzonderlijke gevallen kan uw arts 
beslissen dat een aansluitende opname 
noodzakelijk is.

U voorziet best een chauffeur die u naar 
huis brengt.

Indien u zich ongerust zou maken over een 
bepaalde klacht, dan kan u terecht bij:
•	 uw huisarts
•	 uw specialist
•	 het dagziekenhuis

Voor vragen omtrent:
•	 inhoud facturen: tel. 02 363 63 33
•	 betaling facturen: tel. 02 363 63 49


