
 

ONTHAALBROCHURE  

STAGIAIRS 

DIENST HEELKUNDE 

  

Welkom dokter stagiair  

Welkom op de dienst heelkunde van het A.Z. Sint-Maria te Halle.  
Wij hopen dat u een leerrijke en aangename stage heelkunde zal doormaken in ons 
ziekenhuis en kijken er naar uit om met u samen te werken. 

  

Formaliteiten 

Bij aanvang ontvangt u van het ziekenhuis uit algemene informatie, een badge, computer 

login, maaltijdbonnetjes, evt. een slaapplaats e.a. 

Wij zorgen voor een DECT/interne telefoon (uw nummer is 02 36 36 …).  

Aan de onthaalbalie ontvangt u operatiepakjes en COVID maskers.  

Gelieve mij bij aanvang van uw stage een email te bezorgen met uw 1.naam, 

2.geboortedatum, 3.adres thuis en ev. studentenkamer, 4.telefoonnummer(s), 

5.emailadres(sen), 6.stageperiode, 7.hobby’s en 8.profielfoto indien akkoord. 

(k.degeeter@sintmaria.be)  
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Rotatie  

De basisrotatie die wij voorstellen per periode van zes weken is een periode van drie weken 

op de dienst orthopedie (supervisie Dr. K. de Geeter) en drie weken op de dienst abdominale 

heelkunde (supervisie Dr. J. François) met enkele dagen rotatie op de dienst urologie 

(supervisie Dr. S. Vanhaevre) en vasculaire/thoracale heelkunde (supervisie Dr. O. Lesceu) 

(meestal op woensdag). Op de dagen dat er geen of minder werk is bij de 'basis specialiteit' 

kan u altijd bijspringen op andere diensten (naar keuze in samenspraak).  
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Korte voorstelling  

Dienst urologie  

Dr. Vanhaevre Steven, diensthoofd (6649) 

Dr. De Dobbeleer Ilse (6630) 

  

Dienst abdominale heelkunde  

Dr. François Joris, diensthoofd (6667) 

Dr. Knape Suzanne (6666) 

Dr. Valvekens Evert (6665) 

  

Dienst thoraco-vasculaire heelkunde  

Dr. Depuydt Frank, diensthoofd (6646) 

Dr. Lesceu Olivier (6651) 

  

Dienst plastisch heelkunde  

Dr. Depuydt Koen  

  

Dienst orthopedie met subspecialisaties  

Dr. Deneef Geert: diensthoofd, knie, schouder (6644) 

Dr. Van Hoecke Mike: schouder, knie, voet, arthro’s (6675) 

Dr. Cosyns Jurgen: schouder, knie, heupprotheses (6643) 

Dr. Arashvand David: hand en microchirurgie (6641)  
Dr. Daneels Filip: algemene orthopedie (6640) 

Dr. Paul Ceuterick: hand en microchirurgie (6650) 

Dr. de Geeter Kristof: spinale, heup, voet (6642) 

Secretaresse: Shirley De Backer (6668) 

Gipsmeesteressen: Brenda, Marianne, Fien (6634) 

  

De activiteit van de dienst heelkunde/orthopedie speelt zich af op de operatiezaal/OK (3e 

verdieping), consultaties en gipskamers (wachtzaal 5/7), het dagziekenhuis, de 

verpleegafdelingen (C1, C2, CD afdelingen), intensieve zorgen en de spoedgevallendienst. U 

bent welkom op al deze plaatsen.  
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Weekindeling  

De dag start om 8.00 u, op operatiedagen is dit 7.45 u. 

Elke vrijdag spreken we de taakindeling af voor de daaropvolgende week. Dit zal gebeuren in 

functie van de aanwezigheid van de artsen, het werkaanbod en uw interesses. Dit is ook een 

informeel feedbackmoment.  

Tijdens uw rotatieperiode orthopedie & abdominale wordt U verwacht deel te nemen aan 

de wekelijkse Klinische Krans Orthopedie (KKO) op vrijdagochtend 7.15u in de vergaderzaal 

naast de kapel (1e verdiep) tenzij anders meegedeeld - ontbijt wordt voorzien.  

Tijdens uw rotatieperiode abdominale heelkunde wordt U verwacht deel te nemen aan het 

wekelijks Multidisciplinair Oncologisch Consult (MOC) op vrijdag om 13.00u in de 

vergaderzaal op -1 tenzij anders meegedeeld. Tweewekelijks is er op woensdag om 8.30u 

ook een Multidisciplinair Obesitas Overleg (MOO) in de vergaderzaal naast de kapel (1e 

verdiep) waarbij uw aanwezigheid geapprecieerd wordt. 

  

Wachten  

We verwachten van u dat u één bereikbare weekwacht per week uitvoert en één 

zaterdagwacht per periode van 3 weken. Hiervoor dient u met de overige stagiairs een 

beurtrolsysteem te maken en deze met jullie respectievelijke GSM nummers aan mij en aan 

Mevr. Lieve Janssens (operatiezaal) te bezorgen. Na uw wacht heeft u recht op de voorziene 

recuperatie. U zal worden opgeroepen voor operatieve assistentie(s), maar best informeert 

u in de late namiddag eens bij de O.K. verantwoordelijke of er nog urgente ingrepen zijn 

gepland. Als er geen operatieve activiteit is, kan u tot 23.00u meewerken op de dienst 

spoedgevallen.  

Afwezigheden en verlof  

Cfr richtlijnen KUL  

Gelieve in eerste instantie mezelf (Dr. K.de Geeter 02 363 6642) of zo niet beschikbaar Dr. J. 

François (6667), secretaresse orthopedie Shirley (6640 - 6668) of OK (6576) te verwittigen bij 

ziekte of ongeplande afwezigheid.  

Verlof dient op voorhand te worden aangevraagd aan Dr. François en mezelf en genoteerd 

door onze secretaresse en in SCONE.  
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Leerdoelen & aandachtspunten voor stagiairs en huisartsen in opleiding 

Deze gelden voor de dienst(en) ‘Consultatie’, ‘Operatiekwartier’, ‘Verpleegafdelingen’ en 

‘Spoedgevallen’.  

 

ORTHOPEDIE: 

✓ Kennisname diagnose en behandeling courante orthopedische & 

traumatologische aandoeningen bij kid, adult en bejaarde. 

✓ Criteria voor conservatieve versus heelkundige behandeling. 

✓ Herkennen postoperatieve complicaties (acuut, semi-acuut, chronisch). 

✓ Herkennen orthopedische, traumatologische en spinale urgenties (septische 

artritis, luxaties, compartimentsyndroom, cauda equinasyndroom, …) 

✓ Basis klinisch onderzoek alle gewrichten. 

✓ Indicatie voor RX-CAT-MR- echo. 

✓ Aanleggen en aandachtspunten voor gipsen en spalken. 

✓ Administratieve aspecten: verzekering, invaliditeit 

✓ Geassocieerde diensten: fysiotherapie: principes revalidatie, correct voorschrift 

kine. 

 

ABDOMINALE HEELKUNDE: 

✓ Kennisname, diagnose en behandeling van courante abdominale en 

proctologische aandoeningen bij kinderen, volwassenen en bejaarden. 

✓ Criteria voor conservatieve versus heelkundige behandeling, alles valt of staat bij 

een goede indicatie! 

✓ Herkennen postoperatieve complicaties (acuut, semi-acuut, chronisch). 

✓ Basis klinisch onderzoek. 

✓ Indicatie voor bijkomende technische onderzoeken. 

✓ Administratieve aspecten: voorschriften kiné, thuisverpleging, …  

✓ Geassocieerde diensten: gastro-enterologie, endocrinologie, diëtisten  
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UROLOGIE: 

✓ Inzicht verwerven in diagnose en behandeling van courante urologische 

pathologie: pediatrische ingrepen, blaaspoliep, prostaatproblematiek, urolithiasis 

✓ Notie van échte urologische urgenties: torsio testis, urosepsis op nierobstructie 

✓ Aandacht voor courante urologische opvolging postop. 

✓ Diversiteit van een urologische praktijk: medisch, chirurgisch, endoscopisch / 

echografisch 

✓ Aandacht voor respectvolle samenwerking met verpleging, verzorgenden, 

kuisploeg, secretariaat 

✓ Appreciatie van het reilen en zeilen in het ‘microklimaat’ van een OK-omgeving 

 

VASCULAIRE HEELKUNDE: 

✓ herkennen vasculaire urgenties: AAA, ischemisch been, DVT 

 

Technische vaardigheden   

Uw rotatie op de dienst chirurgie is de ideale plaats om een aantal basis technische 

vaardigheden aan te scherpen, ook als u geen heelkundige ambities heeft:   

✓ Chirurgische steriliteit! 

✓ Wondhechtingen 

✓ Wondbehandeling 

✓ Aanleggen spalken en gipsen 

✓ Basis gesloten behandelingen van fracturen  

Algemene- en Anesthesiologische technieken:  

✓ Plaatsen infusen 

✓ Bloedafnames 

✓ Blaas- en maagsondering 

✓ Thoraxdrainage 

✓ Basis monitoring 

✓ Beademing & intubatie 
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✓ e.a. 

Wetenschappelijke ingesteldheid en motivatie  

UU U zal meer uit uw stage halen indien u voor een operatie of consultatie het medisch dossier 

van de patiënt en de beeldvorming nakijkt. Wij gebruiken hiervoor C2M en PACs: u heeft 

hiervoor een login. Dit verschaft je inzicht in de patiënt, de pathologie en de operatieve 

indicatie. Voor een (geplande) operatie is het ook interessant de basisanatomie te herhalen 

en evt. al eens op te zoeken wat de operatie inhoudt. (vb. wat is een PLIF, ACIF, 

Bancartherstel, MPFLreconstructie, gastric bypass, TME, TEP/TAPP liesbreukherstel,…). 

Verschillende hieronder vernoemde websites kunnen u daarbij helpen. Wij appreciëren het 

ten zeerste als u bijkomend vragen stelt waaruit blijkt dat de het dossier en de operatie hebt 

voorbereid. Veel hangt af van uw motivatie. Als u bij voorbeeld niet aanwezig bent bij de 

inductie van een patiënt kan de dokter anesthesist u niets leren.  

Websites  

Interessante gratis websites voor heelkunde/orthopedie  

✓ https://www.medscape.com/?src=ban_acq_stm_msc1 : algemeen medisch - 

gratis lid worden  

✓ https://www.wheelessonline.com/ : samenvattingen pathologie, diagnosestelling 

en behandeling  

✓ https://www.orthobullets.com/  

✓ https://surgeryreference.aofoundation.org/ : fractuurbehandeling per 

lichaamsdeel, interessant om fracturen te klasseren, meer chirurgisch gericht  

✓ http://enarm.com.mx/catalogo/31.pdf : netter anatomie online  

✓ https://www.youtube.com/watch?v=IHwbGYAXlK4 : surgical knot tying  

✓ https://websurg.com/en/ : lezingen, presentaties, video’s e.d. over anatomie en 

abdominale chirurgie 

✓ https://www.bcfi.be/nl/ : geneesmiddelengids. 

✓ http://sintmaria.be/nl/zorgaanbod/algemene-en-abdominale-

heelkunde/abdominale-1 : informatiebrochures meest courant uitgevoerde 

ingrepen 

✓ http://sintmaria.be/nl/zorgaanbod/algemene-en-abdominale-

heelkunde/abdominale : obesitaskliniek 

✓ http://sintmaria.be/nl/brochures/orthopedie-1: patiënten brochures orthopedie 

Graag voorstel van aanvulling door u als u nog relevante sites kent. 

https://www.medscape.com/?src=ban_acq_stm_msc1
https://www.wheelessonline.com/
https://www.orthobullets.com/
https://surgeryreference.aofoundation.org/
http://enarm.com.mx/catalogo/31.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=IHwbGYAXlK4
https://websurg.com/en/
https://www.bcfi.be/nl/
http://sintmaria.be/nl/zorgaanbod/algemene-en-abdominale-heelkunde/abdominale-1
http://sintmaria.be/nl/zorgaanbod/algemene-en-abdominale-heelkunde/abdominale-1
http://sintmaria.be/nl/zorgaanbod/algemene-en-abdominale-heelkunde/abdominale
http://sintmaria.be/nl/zorgaanbod/algemene-en-abdominale-heelkunde/abdominale
http://sintmaria.be/nl/brochures/orthopedie-1
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Extra richtlijnen  

In de algemene richtlijnen en afspraken die de KUL met u meegaf zijn er een aantal punten die 

wij extra belangrijk vinden.  

✓ behoud van het beroepsgeheim en discretie over de verspreiding van medische 

informatie van de patiënten, ook als dit bekenden zijn van u. 

✓ correcte en respectvolle houding naar alle medewerkers/het volledige team. 

✓ belang van handhygiëne en inzicht in chirurgische steriliteit. 

  

Evaluatie  

U wordt geëvalueerd door elk specialist waarmee U zal samenwerken, alsook andere 

medewerkers. 

Halfweg en op het einde van de stage volgt een mondelinge evaluatie door mezelf die wordt 

aangevuld bij uw opmerkingen op SCONE. U wordt op het einde van uw stage ook gescoord. 

De eindscore wordt U niet meegedeeld maar rechtstreeks naar de KUL verzonden.  

Wij staan open voor eventuele opmerkingen/opbouwende kritiek die U over ons en de 

organisatie van uw stage heeft en zouden het appreciëren dat u dit rechtstreeks aan mij of 

ons artsenteam meedeelt. 

 

 

  

Een goede start van uw stage toegewenst,  

  

Dr. Kristof de Geeter 
  
Orthopedisch chirurg 
Ziekenhuislaan 100 
B 1500 HALLE  
02 36 36 600 (secr.) 
02 36 36 200 (alg.) 
k.degeeter@sintmaria.be 
Algemeen Ziekenhuis Sint-Maria vzw | Ziekenhuislaan 100 | 1500 Halle 

mailto:k.degeeter@sintmaria.be

