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informatiefolder voor ouders

Indien u nog vragen hebt,  
aarzel dan niet om deze te stellen  
aan de artsen of verpleegkundigen.



VOORBEREIDING

De dag vóór de interventie:

U dient TERRACORTRIL® oog- en oorzalf en 
EMLA® zalf aan te kopen in de apotheek. 
De kinderarts bezorgt u hiervoor vooraf een 
voorschrift. 

De dag van de interventie:

•	 Anderhalf uur vóór de afspraak dient u Emla® 
aan te brengen ter hoogte van de voorhuid, 
waarbij u eerst de voorhuid zo veel mogelijk 
naar achter schuift.

•	 1 uur vóór de afspraak mag u een pijnstiller 
(Perdolan®) toedienen .

•	 In het ziekenhuis dient u uw kind aan te 
melden aan het onthaal. Hij zal dan ambulant 
ingeschreven worden. Na het verkrijgen van 
een armbandje en vignetten mogen jullie 
naar de pediatrieafdeling komen (lift A +1).

•	 In de verzorgingskamer van de 
pediatrieafdeling zal d.m.v. een masker 
lachgas toegediend worden aan uw kind. 
Hierdoor zal uw kind zich ontspannen en kan 
de kinderarts de interventie doen. Nadien 
brengt de kinderarts Terracortril® zalf aan. 
Deze tube dient u mee te brengen van thuis.

Na de interventie:

•	 Thuis mag u gedurende enkele dagen 
thuismedicatie toedienen: Perdolan® 4x/dag 
afwisselend met Nurofen® 3x/dag .

•	 Terracortril® zalf wordt  3x/dag aangebracht 
op de wijze zoals de kinderarts u heeft 
getoond na de interventie en dit gedurende 
enkele dagen.

•	 De voorhuid wordt best naar achter 
geschoven tijdens het plassen om het 
prikken van urine op de schaafwonde te 
voorkomen.

•	 Ook na het herstel wordt de voorhuid best 
regelmatig gemobiliseerd ter voorkoming 
van opnieuw verkleven aan de eikel.

Wanneer de kinderarts voorstelt om een 
decallotage uit te voeren bij uw kind, wordt 
gevraagd een afspraak te maken bij de 
verpleegkundige Marleen. 

tel. 02 363 65 35  
(maandag t.e.m. donderdag tussen 9u en 16u) 
via mail: sec.ped@sintmaria.be


