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Heeft u na het lezen van deze 
folder nog vragen, dan kan u steeds 
terecht bij de zorgmedewerkers 
van de afdeling. Aarzel niet om hen 
rechtreeks aan te spreken.

Stroke Unit  
AZ Sint-Maria

tel. 02 363 65 67



STROKE UNIT

De Stroke Unit is een specifieke eenheid, 
die deel uitmaakt van onze eenheid 
Neurologie en zich toespitst op de 
behandeling van beroertepatiënten. Vaak 
hebben deze patiënten hiervoor een 
welbepaalde behandeling, monitoring en 
rust nodig.
Op de verpleegeenheid staat de patiënt 
centraal en verlenen we steeds de best 
mogelijke zorg. Als u hierover vragen 
heeft, kan u zich steeds richten tot de 
verantwoordelijke verpleegkundige. 

MULTIDISCIPLINAIR TEAM

Binnen een multidisciplinair team willen 
wij u als patiënt of naaste de juiste zorg 
verlenen.
Op deze manier engageren we ons 
om een patiëntgerichte opvang en 
begeleiding op maat te bieden.

Ons multidisciplinair team bestaat uit:

•	 neurologen
•	 verpleegkundigen
•	 kinesitherapeuten
•	 diëtisten
•	 ergotherapeuten
•	 logopediste
•	 sociaal assistente 

BEZOEKUREN STROKE UNIT

Tijdens een hospitalisatie geven we 
patiënten graag de gelegenheid om 
bezoek te ontvangen.
Maar we moeten er ook op toezien dat:
•	 elke patiënt voldoende rust heeft
•	 de zorgverlening voorrang krijgt
•	 bezoekers niet voor overlast zorgen

Daarom laten we maximum 2 personen 
toe per patiënt en zijn kinderen jonger 
dan 12 jaar niet toegelaten.
De bezoekuren moeten gerespecteerd 
worden;
werkdagen: 16u30 - 19u30 

weekend of feestdagen:  
14u – 16u &  18u – 19u30  

Alle medewerkers van het 
multidisciplinair team kunnen u te 
woord staan.  
In sommige gevallen is het wenselijk 
hiervoor een afspraak te plannen.  

PRAKTISCHE AFSPRAKEN VOOR 
BEZOEKERS OP DE STROKE UNIT

•	 Bezoekers melden zich aan via de parlo-
foon aan de ingang van de Stroke Unit.

•	 Een verpleegkundige zal bezoekers bin-
nenlaten en tot bij de patiënt begeleiden.

•	 Om een optimale medische en verpleeg-
kundige behandeling te waarborgen, 
vragen wij om de bezoekregels strikt na te 
leven.

•	 Bezoek van kinderen jonger dan 12 jaar 
kan enkel na voorafgaand overleg met de 
verantwoordelijke verpleegkundige.

•	 Omwille van hygiënische redenen zijn 
bloemen en planten niet toegelaten.

•	 Het ontsmetten van de handen voor en 
na het bezoek met de in de eenheid voor-
ziene ontsmettingsstof is verplicht!

 
Wat mag meegebracht worden

•	 Persoonlijk toiletgerief (tandenborstel en 
tandpasta, deodorant, 1 pyjama).

•	 Eventueel een scheerapparaat, pantoffels, 
een boek of tijdschriften.

Waardevolle voorwerpen, geld, 
identiteitskaart, ... worden beter thuis 
bewaard.


